
 주변 사람들과 함께 보면 더욱 안전해요

① 화재안전 분야 - 8

1.   직원(자위소방대, 안전담당자, 소방담당자 등)은 

구조대 상판 개방하기

2.   구조대를 펼친 후 주위에 장애물이 없도록  

최대한 공간 확보하기

3.   피난약자를 지지하며 구조대 안으로  

내려 보내기

4. 건물외부의 직원은 구조대 바닥을 고정하기

    •   매트리스 설치 후 포대를 양쪽에서 잡아  

대피에 도움주기

•   등에 업고 이송하거나 들거나 끌어서 피난한다. 

(시트커버, 들것, 커텐, 모포 등 이용) 

•   복도에 연기가 많은 경우 자세를 낮추고, 젖은 

수건 등을 이용하여 코와 입을 가리고 이동한다.

•   실내에 대기하는 경우 옷가지 등을 이용하여  

문틈을 막아 연기를 차단한다. 

•   젖은 수건 등으로 입과 코를 가리고 자세를  

낮추어 구조대원을 기다린다. 

요양병원 소방교육‧ 훈련 내용와상환자 대피방법 

피난용 구조대 사용방법

1 연 1회 이상 실시

2   119 신고 방법 

(시설이름, 주소 및 피난약자 현황)

3 소화기, 소화전 사용방법

4 대피유도 방법

5   피난기구 사용훈련 

(  구조대 등 피난기구 사용방법 숙지 등)

6   피난보조 훈련 

(1인 보조, 2인이상 보조 등)

1 연 1회 이상 실시

2     자력 피난훈련: 보조기구를 사용하여 

대피가 가능한 재해약자의 자력피난 

 (  관계자의 수가 부족하므로 스스로   

피난하여야 함을 평상시 주지)

3   피난기구 사용훈련 

(  구조대를 이용하여 피난약자  

내려 보내기 등)

4 피난보조 훈련(1인, 2인이상)

자위소방대 및 초기 대응체계 교육·훈련[관계자]

소방훈련 교육[관계자 및 피난약자]

노인요양병원 화재
재난 유형별 국민행동요령 

본 행동요령은 재난유형별로 일반적인 상황을 가정하여 제작한 것이므로
동일한 재난이라도 특수한 경우에는 행동요령이 다를 수도 있습니다.



1. 화재사실 전파 및 대피유도

     •   화재 발견시 비상벨을 작동시켜 화재 전파

     •   대피유도반은 신속하게 해당 구역으로  

이동하여 피난유도

2. 119 신고

     •   시설의 주소, 이름 및 피난약자 현황을  

정확하게 설명하기

     •   휠체어 등 이동수단을 사용하여 외부로  

피난하기

     •   통로 중 구부러진 곳, 교차되는 곳에서  

확성기, 경광봉 등 이용하여 피난방향  

안내하기

3. 초기진압 

     •   소화기, 소화전을 활용해 화재진압 시도 

단, 위험할 경우 즉시 대피하기

휠체어 사용자

•     경사로를 이용하여 시설 외부로 피난하기

  ※   경사로가 없을 경우 피난용 구조대가 있는  

곳으로 이동하기

목발, 지팡이 등 보조기구 사용자

•   계단, 경사로 이용하여 외부로 피난하기

  ※   보조기구를 찾지 못할 경우 벽에 설치된  

안전손잡이를 잡고 피난하기

1.   각 층별 설치된 피난설비의 위치,  

사용방법 파악하기

2.   피난약자 현황 파악 후 자력피난  

여부와 도움의 정도, 우선순위 정하기 

3.   피난로 장애요인 제거 및 안전손잡이 등 

피난보조시설 설치·보강

4.   층별 주요 장소에 가까운 피난로를  

표시한 피난안내도 부착하기

   ※ 도면과 피난로의 방향 일치시키기

5.   비상 시 정보전달을 위한 확성기와  

경광봉 비치하기

6.     자위소방대 운영하기

   ※  화재통보, 대피유도, 소화반 등으로 

구성하여 훈련하기

7.   피난약자의 유형과 도움 방법이  

수록된 피난대응계획표 만들기 

피난안전 수칙 국민행동요령사고 사례

현황 및 주요 원인

• 경기 김포 요양병원 화재

• 전남 장성 요양병원 화재

일      시

일      시

’19년 9월 24일 09시경

’14년 5월 28일 00시경

피해현황

피해현황

사망 2명, 부상 47명

사망 21명, 부상 7명

사건개요

사건개요

보일러실 내 산소발생기 조작 중 화재발생

별관 2층 다용도실에서 화재발생(방화)

전국 요양병원 화재발생 현황(최근 3년 ,’20~’22년)

화재 주요 원인

시설 관계자 행동요령

시설 이용자 행동요령

• 전국 화재 7건 중 경기도에서 2건(28.5%) 발생

   ※ 전국 요양병원 1,435개소 중 경기도에 296곳(21%) 위치

•   기계적 요인 3건(42.9%), 부주의 3건(42.9%), 기타 1건(14.2%) 순
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경기도 충남 서울 부산 전남

� 요양병원 현황      � 화재발생 건수


