
1. ទីជម្រកបណ ត្ ោះអាសន្ន
• ផ្លា ស់ទីទៅទីតាងំដែលមានជញ្ជា ំងរងឹមាដំែល

អាចទបទ់ល់បាន ដូចជាជញ្ជា ំងជណ ត្ើ រយន្ត 
និងជញ្ជា ំងជណ ត្ើ រដ�ើរ។

2. ស្វែងរកផ្លូវចេញចូលនៅខាងក្រៅអគារ
• រកមនុស្សពេញវយ័ដែលស្គា ល់អគារច្បាស់

លាស់ឱ្យដឹកនាផំ្លូវ។
• ស្វែងរកផ្លូវគេចខ្លួនចេញទៅខាងក្រៅ

អគារ ហ�ើយព្យាយាមរតគ់េចខ្លួនដោយ
ប្រើបំពងព់ន្លតអ់គ្គីភយ័ ខ្សែពួរជាដ�ើម 
ប្រសិនប�ើអាចធ្វើទៅបាន។

3. ការពារក្បាលរបស់អ្នកក្នុងអំឡុងពេលជម្លៀស
• ការពារក្បាលរបស់អ្នកដោយប្រើវត្ថុដែលនៅ

ជុំវញិ ដ�ើម្បីការពារពីការធ្លា កក់ម្ទេចកម្ទីខណៈ
ពេលជម្លៀសចេញដោយមានសណ្ដា បធ់្នា ប។់

4. ត្រូវប្រុងប្រយត័្នចំពោះគ្រោះថ្នា កប់ន្ថែម
• ត្រូវត្រៀមខ្លួនសម្រាបហ់ានិភយ័ការដួលរលំ

បន្ថែម ប្រសិនប�ើអ្នកយកឧបសគ្គចេញនៅពេ
លជម្លៀសខ្លួន។

• ជ�ៀសវាងការស្រែកយ ំព្រោះវាអា
ចធ្វើឱ្យបាតប់ងថ់ាមពលរបស់អ្នក 
ហ�ើយត្រូវគិតគូរពីរបសួ។

5. សូមកំុប្រើជណ ត្ើ រយន្ត
• មនិត្រូវប្រើជណ ត្ើ រដែលខូច 

ឬជណ ត្ើ រយន្តទេ។

6. រងច់ាកំារសង្គ្រ ោះដោយស្ងបស់្ងា ត់
• ប្រើភ្លើងពិលជំនួសឱ្យឈ�ើគូស ឬចង្ក្រា នដោ

យសារតែហានិភយ័ការផ្ទុះ។
• គោះល�ើបំពងទឹ់ក ឬប្រើភ្លើងពិលដ�ើម្បីផ្តល់

សញ្ញា សម្រាបក់ារសង្គ្រ ោះ។
• ប្រសិនប�ើអ្នកឮក្រុមជយួ�សង្គ្រ ោះ សូមប្រាប់

ពួកគេអំពីទីតាងំរបស់អ្នកដោយស្ងបស់្ងា ត។់

1. ជ�ៀសវាងសកម្មភាពផ្លូវកាយ
• កំុប្រើប្រាស់ថាមពលដោយមនិចាបំាចត់ាមរយៈ 

សកម្មភាពផ្សេងៗ ឬការស្រែក។

2. កាតប់ន្ថយការដកដង្ហើមយកធូលីចូល
• ប្រើសម្លៀកបំពាក ់ឬក្រណាតបិ់ទមាតនិ់ងច្រមះុ

របស់អ្នក ដ�ើម្បីកាតប់ន្ថយការស្រូបធូលី។

3. ស្នើសំុការសង្គ្រ ោះ (ដោយការគោះ)
• គោះជញ្ជា ំងនិងបំពងទុ់យោជាប្រចា ំ           

នៅពេលមានវត្ថុដែលនៅក្បែរនោះដែលអ្នកអា
ចគោះបាន។

4. សន្សំថាមពលទូរសព្ទដៃ
• ប�ើកទូរសព្ទដៃរបស់អ្នកឱ្យបានទ�ៀងទាត ់ព្រោះ

សញ្ញា របស់ទូរសព្ទអាចជួយ�ក្នុងការកំណតទី់តាំ
ងអ្នករងគ្រោះបាន។

5. ធ្វើចលនាម្រាមដៃនិងម្រាមជ�ើង
• ធ វ្ើចលនាម្រាមដៃនិងម្រាមជ�ើងរបស់អ្នកឱ្យបា

នទ�ៀងទាត ់ដ�ើម្បីរក្សាលំហូរឈាមឱ្យបានល្អ   
ប្រសិនប�ើអ្នកមនិអាចផ្លា ស់ប្ដូរទីតាងំបានដោយ
សារកម្ទេចកម្ទីអគារ។

 នៅពេលដែលជាបគ់ាងំនៅក្រោមកម្ទេចកម្ទីអគារ

② វស័ិយសុវត្ថិភាពសាធារណៈ - 24

គោលការណ៍ណែនាអំំពីវធិានការរបស់ពលរដ្ឋតាម
ប្រភេទគ្រោះមហន្តរាយ

អគារដួលរលំ 
ការដាកឱ់្យនៅដាចដ់ោយឡែក

គោលការណ៍ណែនាសំម្រាបប់្រជាជនគោលការណ៍ណែនាសំម្រាបប់្រជាជន

នៅស្ថា នីយអ៍គ្គិភយ័ជិតបំផុត ហ�ើយគេនឹងជួយ�អ្នក។
ចំណាំថាគោលការណ៍ណែនាសំកម្មភាពទាងំនេះគផ្អែកល�ើស្ថា នភាពទូទៅ

សម្រាបប់្រភេទគ្រោះមហន្តរាយនីមួយៗនិងអាចប្រែប្រួលក្នុងកាលៈទេសៈជាកល់ាក។់

សុវត្ថិភាពក�ើនឡ�ើងនៅពេលដែលគោលការណ៍ណែនាខំាងក្រោមទាងំនេះត្រូវបាន
អនុវត្តរួមគ្នា ជាមួយអ្នកដទ៏ៃ។

ពេលអ្នកជាបន់ៅក្នុងអគារដែលរលំ



• អគារចាស់និងការច្រេះ ការសាងសងម់និល្អ ការបាកដ់ីជាដ�ើម

 មូលហេតុចម្បងឧប្បត្តិហេតុអគារដួលរលំ

• ក្នុងចំណោមឧបទ្ទវហេតុដួលរលំអគារនៅទូទាងំប្រទេស (6,057 ករណី) ខេត្ត   
   Gyeonggi មាន 19% (1,183 ករណី)។

    ទូទាងំប្រទេស       នៅខេត្ត Gyeonggi

ការបែក ឬការ ៉ូអគារធ្លា កចុ់ះ។

ទ្វា រនិងបង្អួចវ�ៀចឬរមួល ឬពិបាកប�ើក។

ស្នាមប្រេះដ ចសំណាញ់ពីងពាង 
ឬការ ៉ូជំុវញិសសរស្រុតចុះ។

សម្លេងផ្ទុះបន្តបន្ទា ប ់
ឬការដាចប់ែកដែកសរសៃបេតុង។

 នៅពេលអ្នកមានអារម្មណ៍ថាមានសញ្ញា ថាអគារដួលរលំ

 ពេលអ្នកនៅខាងក្រៅអគារដែលរលំ

• ប្រសិនប�ើអ្នកសម្គា ល់ឃ�ើញសញ្ញា ថាអគារដួលរលំ សូមស្រែកខ្លា ងំៗ                     
ឬចុចកណ្ដឹ ងប្រកាសអាសន្នដ�ើម្បីជូនដំណឹងដល់មនុស្សនៅក្បែរនោះ។

• ជម្លៀសខ្លួនចេញនៅខាងក្រៅអគារដោយស្ងបស់្ងា ត។់
• រាយការណ៍មកលេខ 119 ដោយជូនដំណឹងដល់ពួកគាតអ់ំពីទីតាងំអគារដែ

លមានសញ្ញា ថាដួលរលំ។

 សេចក្តីណែនាអំំពីការជម្លៀសក្នុងករណីមានសញ្ញា ថាអគារដួលរលំ

• រកទីជម្រកនៅក្នុងតំបនដ់ែលមានសុវត្ថិភាពដែលមានជញ្ជា ំងរងឹមា ំ
ដូចជាជញ្ជា ំងជណ ត្ើ រយន្ត និងជញ្ជា ំងជណ ត្ើ រដ�ើរ។

• ការពារក្បាលរបស់អ្នកពីការធ្លា កវ់ត្ថុ និងជម្លៀសខ្លួនចេញដោយមានសណ្ដា
បធ់្នា ប។់

• ត្រូវត្រៀមខ្លួនសម្រាបក់ារដួលរលំបន្ថែម 

   ប្រសិនប�ើអ្នកយកឧបសគ្គចេញនៅពេលជម្លៀសខ្លួន។

• ស្នា កន់ៅកន្លែងមានសុវត្ថិភាព ហ�ើយកុំប្រើជណ ត្ើ រដែលខូច 
ឬជណ ត្ើ រយន្តទេ។

• ប្រើភ្លើងពិលជំនួសឱ្យឈ�ើគូស ដ�ើម្បីត្រៀមខ្លួនសម្រាបក់ារលេចធ្លា យឧស្ម័ន 
និងការផ្ទុះ។

• អ្នករងរបសួគួរតែត្រូវបានជម្លៀសទៅកានទី់តាងំសុវត្ថិភាពឱ្យបានឆាបត់ាម
ដែលអាចធ្វើបាន ដ�ើម្បីទទួលបានការព្យាបាលបន្ទា ន។់

• បន្ទា បព់ីចាកចេញពីអគារ ផ្លា ស់ទីទៅទីតាងំសុវត្ថិភាពដោយគ្មា នហានិភយ័ដួ
លរលំបន្ថែម ឬការផ្ទុះឧស្ម័ន។

• កំុចូលទៅជិតអគារដួលរលំ ព្រោះអាចមានហានិភយ័ការផ្ទុះឧស្ម័ន 
អគ្គិភយ័ជាដ�ើម។

• នៅពេលដ�ើរជំុវញិអគារដែលដួលរលំ សូមការពារក្បាលរបស់អ្នកពីបំណែកកញ្ចក ់
ដោយប្រើកាបូប ខ្នើយ ស�ៀវភៅជាដ�ើម។

441
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2019 2020 2021

ស្ថា នភាពបច្ចុប្បន្ន និងមូលហេតុចម្បងៗ

ឧប្បត្តិហេតុដួលរលំ (ឆ្នា  ំ2019-2021)

វធិានការបង្កា រ

ការហាមឃាតជ់ម្រាលចោត 
ការជួយ�សង្គ្រ ោះ និងការធានាសុវត្ថិភាព។

ឧបករណ៍សុវត្ថិភាពសម្រាបក់ារគ្របគ់្រងដី 
ក្នុងអំឡុងពេលជីក។

ការដំឡ�ើងរបាងំដីក្នុងអំឡុងពេលធ្វើកា
រជីក។

ពាកឧ់បករណ៍សុវត្ថិភាពដ�ើម្បីត្រៀមស 
ម្រាបវ់ត្ថុដែលធ្លា ក។់

សូចនាករបង្ហា ញថាអគារដួលរលំ គោលការណ៍ណែនាសំម្រាបប់្រជាជនករណីឧប្បត្តិហេតុ

• ករណីឧប្បត្តិហេតុសំណងអ់ាផាតមនិដួលរលំ

• ឧប្បត្តិហេតុការកបម់នុស្សនៅទីតាងំសំណងផ់្ទះសម្រាបគ់្រួសារទោល

កាលបរចិ្ឆេទ ប្រហែលម៉ោ ង 15:00 ថ្ងៃទី 11 ខែមករា ឆ្នា  ំ2022

ចំនួនអ្នករងរបសួ 
និងអ្នកស្លា ប់ ស្លា ប ់6 នាក ់របសួ 1 នាក់

  ការដួលរលំនៅជានល់�ើនៅសំណងអ់ាផាតមនិដួលរលំ។ឧប្បត្តិហេតុ
ទិដ្ឋភាពទូទៅ

កាលបរចិ្ឆេទ ប្រហែលម៉ោ ង 14:00 ថ្ងៃទី 18 ខែមករា ឆ្នា  ំ2023

ចំនួនអ្នករងរបសួ 
និងអ្នកស្លា ប់ ស្លា ប ់1 នាក ់របសួ 1 នាក់

  ការបាកដ់ីក្នុងអំឡុងពេលធ្វើការជីកនៅទីតាងំសំណង។់
ឧប្បត្តិហេតុ

ទិដ្ឋភាពទូទៅ


