
1. Avtomobilni suv bosishi
• Shinalarning uchdan ikki qismi suv 

ostida qolishidan oldin, avtomobilni 
xavfsiz joyga olib boring.

• Suv toshqini sodir bo'lganda, 
haydovchi o'rindig'ining bosh 
suyagining metall tayoqchasi bilan 
oynani sindirib, evakuatsiya qiling.

2. Suv bosgan avtomobildan 
qochish
• Agar oynani sindira olmasangiz, 

avtomobil ichidagi va tashqarisidagi 
suv sathi 30 sm dan kam 
bo'lguncha kuting, keyin eshik 
ochilganda tezda evakuatsiya 
qiling.

3. Kuchli yomg'irda mashina 
haydashdan saqlaning
• Avtomobilni xavfsiz joyga olib 

boring va yomg'ir to'xtaguncha 
kuting.

4. Er osti tunnellariga 
kirmang
• Tunnel ichida suv to'planib qolsa, 

kirmang.

5. Suv osti ko'priklarini kesib 
o'tishdan saqlaning
• Aylanib yuring yoki xavfsiz joyda 

kuting.
• Agar avtomobil izolyatsiyalangan 

bo'lsa, qochish uchun qarama-
qarshi eshikni oching.

• Agar oz miqdorda suv 
to'plana boshlasa, 
darhol avtomobilni 
tark eting (avtomobilni 
harakatlantirishga 
urinmang).

• Avtomobilni tekshirish 
uchun er osti to'xtash joyiga 
kirmang.

• Agar suv ozgina to'plana 
boshlasa yoki drenajlardan 
teskari oqim paydo bo'lsa, 
elektrni o'chiring va darhol 
evakuatsiya qiling.

• Tashqaridagi suv tizzagacha yoki 
undan balandroq bo'lsa, boshqalar 
bilan birga eshikni oching va tezda 
evakuatsiya qiling.

 ※ �agar suv sathi tizzagacha yoki 
undan yuqori bo'lsa, eshikni 
yolg'iz ochish qiyin 

Erto'la va yer osti savdo majmuasi

• Kichkina suv ham kirsa, darhol 
evakuatsiya qiling.
※ �Suv to'piq balandligiga
     yetganda evakuatsiya qilish
     qiyinlashadi

• Harakatlanayotganda 
tutqichdan ushlab turing.

• Evakuatsiya qilish uchun kerak 
bo'lsa, sport poyabzali kiying 
yoki yalangoyoq yuring.

Er osti zinapoyalari

④ Ijtimoiy va tabiiy ofatlar - 51

Kuchli yomg'ir, 
toshqin

Ofat turlari bo'yicha fuqarolarning harakat 
yo'riqnomalari

Er osti suv toshqini holatlarida 
fuqarolarning harakatlari bo'yicha 

ko'rsatmalar

Avtotransport vositalaridan 
foydalanuvchilar uchun fuqarolarning 

harakatlari bo'yicha ko'rsatmalar

Shuni esda tutingki, ushbu harakat yo'riqnomalari har bir ofat turi uchun 
umumiy vaziyatlarga asoslangan va muayyan sharoitlarda farq qilishi mumkin.

Ushbu ko'rsatmalarga boshqalar bilan birgalikda amal 
qilganda xavfsizlik yaxshilanadi.

Er osti avtoturargohi



Kuchli yomg'ir va suv toshqini uchun 
tayyorgarlik

Xavfsizlik bo'yicha maslahatlar

Konsentrlangan kuchli yomg'ir va 
toshqin paytida fuqarolarning harakatlari 

bo'yicha ko'rsatmalar
Konsentrlangan kuchli yomg'irni 

tushunish

Hozirgi vaziyat va asosiy sabablar

• Qisqa vaqt ichida tor hududda ko'p miqdorda yomg'ir yog'adigan 
hodisa.

• Kuchli yomg'ir haqida ogohlantirish berish mezonlari.

Kuchli yomg'ir vaqti Kuchli yomg'ir haqida ogohlantirish

3 soat ichida 60 mm yoki undan ortiq 
yog'ingarchilik kutilmoqda
12 soat ichida 110 mm yoki undan 
ortiq yog'ingarchilik kutilmoqda

3 soat ichida 90 mm yoki undan ortiq 
yog'ingarchilik kutilmoqda
12 soat ichida 180 mm yoki undan 
ortiq yog'ingarchilik kutilmoqda

• Iqlim o'zgarishi sababli qishning qisqarishi va yozning uzoqroq 
bo'lish tendentsiyasi.

• Janubiy tomondan issiq va nam havoning uzoq vaqt mavjudligi 
va Koreya yarim orolida atmosfera namligining ko'payishi tufayli 
kuchli yog'ingarchilik chastotasining oshishi.

• Elektr uzilishlari uchun sham emas, balki chiroq tayyorlang.
• Favqulodda oziq-ovqat, ichimlik suvi va birinchi yordam vositalarini 

tayyorlang.
• Mobil telefonni zaryadlovchi, portativ burner, adyol va hokazolarni 

tayyorlang.

• Evakuatsiya usullari va evakuatsiya joylarini oilangiz bilan baham 
ko'ring.

• Tabiiy ofat haqida ma'lumot olish uchun Safety Stepingstone 
ilovasini o'rnating.

Konsentrlangan kuchli yomg'ir nima 

Mamlakat boʻylab kuchli yomgʻir (suv toshqini) 
zarar holati (soʻnggi 3 yil '19-21)

Kuchli yomg'ir va toshqinning asosiy sabablari

Favqulodda vaziyatlar uchun vositalarni tayyorlang

Evakuatsiya usullari bilan tanishing

1. Xavfsiz joyga evakuatsiya 
qiling
• Pastda joylashgan va suv toshqini 

bo'lishi mumkin bo'lgan joylardan 
saqlaning.

2. Ob-havo sharoitlarini doimiy 
ravishda kuzatib boring
• Bino ichida eshik va derazalarni 

yoping.
• Suv toshqinidan oldin elektr va 

gazni uzib qo'ying.

3. Mumkin bo'lgan evakuatsiya 
joylari va marshrutlari bilan 
oldindan tanishib chiqing
• Balandroq joyga evakuatsiya 

qiling.
• Suv bosgan joylarda mashina 

haydamang.

4. Sholizorlar va ariqlardagi 
qirg‘oqlar yoki suv sathini 
tekshirish uchun tashqariga 
chiqmang.

5. Tog‘li va vodiy hududlarida 
dam oluvchilar 
evakuatsiya qilinishi 
va tik yon bag‘irlarga 
yaqinlashmasliklari kerak.

6. Agar izolyatsiya qilingan 
bo'lsa, yordam uchun 
119 raqamiga qo'ng'iroq 
qiling yoki yaqin atrofdagi 
odamlardan yordam so'rang.

• Poytaxt viloyatida rekord darajadagi kuchli yomg‘ir yog‘di

Xavfsiz hududga 
evakuatsiya qiling

Suv toshqiniga moyil bo'lgan 
joylarga yaqinlashmang

Ochiq faoliyatni cheklang
Ko'chaga chiqmang va ob-
havo sharoitlarini tekshiring

Sohilbo'yi hududlariga 
yoki daryo qirg'oqlariga 

yaqinlashmang
Tez oqimlardan ehtiyot bo'ling

Tog'lar va vodiylarning 
tik yon bag'irlariga 

yaqinlashmang
Tez oqimlardan, ko'chkilardan va 

hokazolardan ehtiyot bo'ling.

Kategoriya 2019 2020 2021 Jami

Inson 
qurbonlari 
(odamlar) 

O'lganlar 
· bedarak 

yo'qolganlar
- 44 3 47

Evakuatsiya 
qilinganlar 102 17,960 1,369 19,431

Mulkiy zarar 
(million von) 1,650 1,095,171 40,646 1,137,467

Sana 22-avgust, 8-avgust

Inson 
qurbonlari

 

 7 kishi halok bo'lgan, 
1 kishi bedarak yo'qolgan

 Xulosa Maksimal 400 mm yomg'ir yog'di

xavfsiz 
hudud

xavfsiz 
hudud


